
学生相談センター主催

2021年度 後期オンライングループワーク

★定員：各回とも25名（先着順）

★対象：学部生・院生

★参加方法：Zoom

★参加費：無料

TEL 044 - 949 - 0004 （直通）

後期にむけて

第1回 9月10日(金)

もうすぐ後期開始。
心配なこと、
疑問に思うこと、
確認したいことなどを
気軽に話し合って、
始まる前の不安を
軽くしましょう。

学生生活について
part 2

第3回 11月19日(金)

part 1に引き続き、
大学生活や和光大学
周辺について皆で情報
共有して盛り上がりま
しょう！
part 1に参加していなく
ても、もちろんOK！

学生生活について
part 1

第2回 10月12日(火)

大学生活について
まだよくわからないこと、
もっと深く知りたいこと、
大学周辺にある面白
スポット、
おススメのお店情報等、
皆で共有しましょう。

和光大学 学生相談センター
月～金／9：15～16：00（13：00～14：00を除く）

※今回、取得する個人情報は本企画にのみ使用します。他の目的に使用することはありません。

1年間の振り返り

第5回 2月9日(水)

この1年間の中で印象
に残っていること、
楽しかったこと、
大変だったこと、
次こそやってみたいこと
など、振り返りましょう。

学期末にむけて

第4回 12月8日(水)

そろそろ学期末。
やり残していること、
課題や試験について、
皆の勉強方法、
気分転換する方法など、
気軽に話し合いましょう。

【ログイン】WAKOのID
【受付】当日の12：00まで

各回とも 14：40～16：10時間

お問い合わせ

申込はフォームから

学年や所属を問わず、皆で気軽におしゃべりをするグループワークを後期も開催します。
5回継続しての参加、各回ごとの参加、どちらもOK！

カウンセラーが進行を務めますので、安心して参加してください。


