
コミュニケーションが苦手なことの他にも、

□集団行動がうまくできない □対人関係がうまくいかない □忘れ物が多い・集中力が続かない

□行動の順番をうまく決められない □決まったやり方にこだわる □不注意によるミスが多い

などのお悩みをお持ちの方はぜひご参加ください（保護者の方のみのご参加も可）。

ガイダンス終了後、希望者には個別相談会を開催します。

開催日時 第1回　10月15日（木）　12：20～12：50

第2回　11月  9日（月） 12：20～12：50

※第1回、第2回は同内容です。いずれかにお申込みください。

内　容 「学生生活や進路全般のキャリアガイダンス」

対　象 和光大生、和光大生の保護者の皆さま

講師 株式会社 Kaien

スケジュール 12:15～ 入室開始

12:20～12:50 ガイダンス

12:50～13:50 個別相談（1組15分程度。事前に個別相談予約をしている方のみ）

開催形式 WEB会議システム「ZOOM」を使用いたします。パソコン、スマートフォンのどちらからでもご参加いただけます。
【スマートフォンからのご参加】

　事前に「ZOOM Cloud Meetings」アプリ（無料）のダウンロードが必要です。

【パソコンからのご参加 】

　デスクトップアプリケーションが自動的にダウンロードされますが、インストールせずブラウザからご参加いただくことも可能です。

お申込み 「完全予約制」です。以下URLまたはQRコードよりお申込みください。

　注意事項：個別相談は各回「先着12組」までとなります。

お申込み締切

　※お申込み後にキャンセルをする場合は、直接キャリア支援室までお電話かメールにてご連絡ください。

お問合せ 和光大学キャリア支援室

TEL： 044-989-7492 Email： career@wako.ac.jp

第1回：10月12日（月）12:00 第2回：11月2日（月）12:00

キャリア支援室

障がい者手帳等をお持ちの方や手帳取得を検討中の方を含め、何らかの不安をお持ちの方はぜひご参加ください。

コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン が 苦 手
発 達 障 が い の 傾 向 が あ る？

と い う 方 向 け オ ン ラ イ ン ガ イ ダ ン ス
～　不 安 を 解 消 し ま し ょ う　～

和光大学キャリア支援室主催！和光大学生・保護者の皆さま向け

https://forms.gle/arQ8YTiAvo6ghLob8
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