
からだの発達、こころの成長を
支える保育者に

幼稚園教諭一種免許状と
保育士資格を同時取得

幼稚園教諭一種免許状と保育士資格を卒業と同時に取
得可能。保育士資格を取得すると、乳児院や養護施設な
どにも就職でき、心理の学びを活かすことができます。

1年次からの現場体験で
子ども理解を深める

本格的な実習の前に、和光学園の幼稚園や地域保育施設に
出掛けて子どもたちと関わり、観察したことを学びにフィー
ドバックし、時間をかけて子ども理解を進めていきます。

子どもの気持ちを
受容する心理学の学び

保育だけでなく、心理学の知識や技法を学ぶことにより、
子どもとその背景にある状況を踏まえて、子どもの気持ち
を受容し、支援できる保育者をめざすことができます。

1
2
3
4 少人数だからできる

きめ細かなサポート体制

少人数のコースならではの丁寧な指導が特長です。なか
でもピアノは未経験者でもレベルに合わせたレッスンで実
習までに楽しく伴奏ができるようになります。

Point   学 び の ポ イント

月 火 水 木 金 土

1 音楽
表現

子どもと
造形表現

保育
原理

2 発達
心理学

3 初等教育方法
プロ
ゼミ

子どもの
生活と英語 英語 保育内容

（人間関係）

4 初等教育
心理学

スポーツ
実技

子どもと
ことば

スポーツ
方法学実習
（体つくり運動）

5 法と
人権 英語

【時間割外オンライン授業】

卒業に必要な単位124 単位1年次前期の時間割の一例　

10 単位

4 単位

47 単位

18 単位

4 単位

専 門 科 目

20 単位

共通教養科目

4 単位
外国語科目

17 単位

自由履修科目
講義バイキング

子ども教育専修必修プロゼミ

演習 子ども教育専修選択必修 卒業論文

オムニバス「心理と教育」

● 保育者、保護者が育ちあえる園づくりの条件
 ―子どもの成長を保障するために

● 園生活から考える子どもが
　ジェンダーにとらわれない保育とは
● 音を感じる絵本の研究
● 児童文化としてのアニメに見る魔法少女の影響
● 親が与える子どもの価値観の形成への影響

● 子どもの出生順位と親の関わり方
 ―親の子育て経験が子どもの育ちに与える影響を中心に

● 日本人の自己肯定感の現状と課題
―日米の子育て家庭の比較から考える

● 出生前診断の是非に関わる考察
● 日本の男性育児休業の現状と課題
―企業の取り組みから

卒業論文
テーマ例

科目一覧 ※2026年度の開講科目一覧です。
2027年度の開講科目は変更される場合があります。

プロゼミ テーマが選べる演習形式で大学での学び方をレクチャー

●プロゼミ

オムニバス 学科の教員がリレー形式で「心理と教育」をテーマにさまざまな授業を展開

●オムニバス「心理と教育」

演習（ゼミ） 3・4年生の合同ゼミによりテキスト講読や発表・討論を行う

●専門ゼミ ●卒業論文

教職・教科にかかわる専門科目 保育士資格・幼稚園教員免許の取得を
めざし専門性を積み上げていく

●保育原理 
●保育学 
●初等教育方法 
●初等教育心理学 
●発達心理学 
●児童福祉 
●子どもと環境 
●社会福祉 
●子どもと人間関係 
●子どもと造形表現 
●子どもの体育
●子どもとことば 
●子どもの生活と英語 
●音楽表現1・2 
●こどもの発達と文化－育む仕事－

●保育者論 
●乳児保育の理論 
●乳児保育 
●発達障がいの基礎 
●社会的養護 
●相談援助 
●小児栄養 
●小児保健 
●保育内容総論 
●保育内容（生活と環境）
●保育内容（表現） 
●子どもと音楽表現 
●子どもと家庭支援の心理学 
●養護内容
●保育カリキュラム論 

●初等教育相談  
●保育内容（健康） 
●保育内容（ことば）
●特別なニーズのある
  乳幼児への保育と教育 
●家族援助論 
●子ども理解と保育・教育相談 

実習関係科目 インターンシップの経験や事前・事後の学びを通して充実した教育・保育実習を行う

●学校インターンシップ
●保育インターンシップ

●保育実習１（保育所） 
●保育実習１（施設）
●保育実習指導１（保育所） 
●保育実習指導１（施設）
●教育実習（初等） 
●教育実習事前・事後指導 

●保育実習２（保育所） 
●保育実習３（施設） 
●保育実習指導２・３ 
●教職・保育実践演習

先輩と知り合い、
実習などの
話も聞ける！

個性豊かな
先生方を知ろう

図書・情報館の使い方 /文献の読み方 /
発表方法 /討論の作法 /レポートの書き方

などを理解しよう！

を
門
専

る
め
究

入
導
の
び
学

び
学
な
的
門
専

主な専門科目

● 授業名




