
科目名 単位数 科目名 単位数 科目名 単位数 科目名 単位数

子どものための歴史 2 教育の考古学 2 身体表現論 2 性とジェンダーA 2

テーマ講義3 2 人間形成の社会史 2 共生社会とスポーツＢ 2 青年心理学（対人編） 2

情報基礎科学A 2 クリエイティブダンス1 2

英語 4 4

心理学概論 2 社会福祉 2 社会学A 2

教育学 2 学生自主企画ゼミナールB 4 インターンシップ 4

プロゼミ プロゼミ 4 4

導入科目 人間科学研究論 2 4

人間科学キャリア論 2

入門科目 スポーツ文化論入門 2 いのち・身体文化論 2 4

発育発達論 2 公衆衛生学 2 医療人類学 2 健康教育学 2

障害児運動支援学 2 現代社会と心身問題Ｂ 2 運動生理学 2 健康管理学概論 2

スポーツ栄養学 2 衛生学 2 健康体操学 2 学校保健学 2

スポーツ医学と救急処置 2 障害・健常を考えるB 2
コーチング論 2 スポーツ心理学 2 体育測定・評価 2 表現運動学 2
スポーツトレーニング論 2 運動処方論 2 野外教育論 2
運動学 2

スポーツ社会学 2 スポーツマネジメント論 2 社会調査の方法 2 現代の家族 2

社会教育論 2

演習 人間科学論演習 4 人間科学論演習 4 8

卒業研究 卒業研究 4 4

卒業論文 卒業論文 6 6

計 42 32 26 24 124

共通教養科目

人間科学科履修モデル表1〔コーチングアシスタントならびに保健体育科教員の資格取得を志望する者の例〕

科目群
1年 2年 3年 4年

外国語科目

学部共通

専門科目

社会学系

身体文化系

生命系

計

20

16

10

16

28


