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2012年3月23日(金)1回目
2012年4月 3日(火)2回目
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本日の予定

■Gmailについて

■Gmail操作デモ

■メーリングリストについて

■その他の説明
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Gmailの特徴

■1人あたり25GBのメールボックス
■学内が停電でも、学外からは利用可
■インターネット環境があれば、
どこからでもアクセス可
■これまで使い慣れたメーラも利用可
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3/21(水)から5/14(月)12:00までの並行期間内に
Gmailへの切替を完了するようお願い致します。

メール切替日程
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メールサーバ

GraceMail

Gmail

メーラ

3/14(水)までの
データを移行

データの移行

3/14(水)以降のデータは
移行されません

移行されません
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各種マニュアルの紹介

ユーザ操作 マニュアル
Gmail(ブラウザ)の利用を開始する
には

①Gmail利用マニュアル

Gmailへデータを移行するには

※利用形態により参照すべき
マニュアルが異なります。

②PCでのメーラ設定
③メーラからGmailへのデータ移行
④アドレス帳の移行
(GraceMail→Gmail)
⑤アドレス帳の移行(メーラ→Gmail)
⑥メールの振り分け
⑦メールの転送設定

メーリングリストを管理するには ⑧メーリングリスト利用マニュアル
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データ内容 移行の説明 参照マニュアル

メールデータ 管理者側で「受信箱」「送信
済」「下書き」およびユーザ作
成フォルダ内のメールをGmailへ
移行しています。
※「SPAM」「spam」フォルダ
のメール・ゴミ箱の中身は移行
されません。

ユーザ操作不要

アドレス帳 ユーザが操作します。 ④アドレス帳の移行
(GraceMail→Gmail)

メール振り分け
ルール

ユーザによる再設定が必要です。 ⑥メールの振り分け

転送設定 ユーザによる再設定が必要です。 ⑦メールの転送設定

署名 ユーザによる再設定が必要です。 ①Gmail利用マニュアル

GraceMailからGmailに移行する場合
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■移行されなかった可能性のあるメール
・添付ファイルに「.exe」「.bat」のある
メール
・1通あたり25MBを超える大容量のメール

■3/14(水)以降にGraceMail
で送信したメール・下書きは
移行されません。

GraceMailからGmailに移行する場合の注意点
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データ内容 移行の説明 参照マニュアル

メールデータ データ移行は発生しませんが、
メーラの送受信に関する項目を
ユーザが再設定する必要があり
ます。

②PCでのメーラ設定

アドレス帳 データ移行は発生しません。 移行不要

メール振り分け
ルール

データ移行は発生しません。 移行不要

転送設定 ユーザによる再設定が必要です。 ⑦メールの転送設定

署名 データ移行は発生しません。 移行不要

メーラをPOPで使用していて
そのままメーラを使用する場合
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メールサーバ

Gmail

メーラ

3月14日(水)以降
同じメールが両方に
届いています。

受信先をGmailに切り替
えた直後は、受信済みの
メールを再度受信して
しまうことがあります。

メーラをPOPで使用していて
そのままメーラを使用する場合の注意点
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データ内容 移行の説明 参照マニュアル

メールデータ ユーザが操作します。 ③メーラからGmailへの
データ移行

アドレス帳 データ移行は発生しません。 移行不要

メール振り分け
ルール

ユーザによる再設定が必要です。⑥メールの振り分け

転送設定 ユーザによる再設定が必要です。⑦メールの転送設定

署名 ユーザによる再設定が必要です。なし(各メーラで設定して
ください)

メーラをIMAPで使用していて
そのままメーラを使用する場合
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データ内容 移行の説明 参照マニュアル

メールデータ ユーザが操作します。 ③メーラからGmailへの
データ移行

アドレス帳 ユーザが操作します。 ⑤アドレス帳の移行
(メーラ→Gmail)

メール振り分け
ルール

ユーザによる再設定が必要です。⑥メールの振り分け

転送設定 ユーザによる再設定が必要です。⑦メールの転送設定

署名 ユーザによる再設定が必要です。①Gmail利用マニュアル

メーラからGmailに移行する場合
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■メールの転送設定は引き継がれません
・「まるごとメール転送設定」
・「GraceMail」の転送設定

■２重の転送設定にご注意
・ Gmailで転送設定をしたあとは
従来の「まるごとメール転送設定」や
「GraceMail」の転送設定を解除して
ください

メールの転送設定について
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■拡張子が「.exe」「.bat」等の実行形式
のファイル
・回避策：ファイルの拡張子を変える

LZH形式で圧縮する 等

■添付ファイルの容量制限
・25MBまで
・大容量のファイルをやりとりする際は
外部のファイル転送サービスをご利用
ください

Gmailで送受信できないファイル
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■「迷惑メール」と判定されたメールは
POPで受信できません

■Gmailは迷惑メールを自動で判定
→確認や削除の手間が掛かりません

■迷惑メール判定は完璧ではありません

迷惑メール判定について
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■SSL通信に対応していないメーラ
・SSL通信に対応していないメーラでは
Gmailが利用できません
・SSL通信に対応したメーラをご利用ください
ex.) Windows Live Mail
Thunderbird
Outlook Express
Outlook 2003、2007、2010 等

Gmailが利用できないメーラ
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■ログイン画面
https://mail.google.com/a/wako.ac.jp/

・初回のログイン時にゆがんだ文字列を
入力する操作があります
※この文字列の入力は何回間違えても
かまいません

・一般のGmailのログイン画面からも
和光大学のGmailが利用できます
(https://gmail.com/)

ログイン・ログアウト
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■名前と署名
・名前の初期設定を確認して、
必要であれば変更してください
・署名は改めて設定してください

■広告について
・和光大学のGmail（Google Apps for 
Education）には、広告は表示されません
・「Webクリップ」は広告ではないため、設定
で表示を消すことができます

Gmailの基本的な設定
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■メールの送信
・メールの送信は同じウィンドウで行います
・新しいウィンドウを開いて作成することも
できます

■アドレス帳
・アドレス帳は移行されていません
・ご自身で移行の操作をお願い致します

メールの送信
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■ラベル
・従来の「フォルダ」に代わるもの
・1つのメールにいくつでも付けられます

メールの受信(1)

フォルダでは、1つのメールを
1つの場所にしか保管できない

ラベルでは、1つのメールに
複数の目印を付けられる

重要

案件A

学内 重要
案件A

学内
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■アーカイブ
・メールはアーカイブするまで受信トレイに
残ります

■メールの件数表示
・初期設定では「スレッド」数が表示されます
・スレッド表示をオフにするとメール件数と
一致します

メールの受信(2)
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■Labsとは
・Gmailの開発で生まれる実験的な機能の
一部をユーザに提供しているもの
・随時変更・提供中止されたり、正式な機能
として採用されたりすることがあります

■便利な機能
・プレビューパネル
・送信取り消し 他

Labsについて
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■パスワードの変更
・パスワード変更画面が新しくなりました
・現在のユーザ名・パスワードと
変更後のパスワードを入力するだけで
変更できます

パスワードの変更
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■メーリングリスト管理画面は
3月21日(水)から切り替わっています

メーリングリスト切替日程
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■管理者側で移行したもの
・メーリングリストのアドレス
・所属メンバー
・メーリングリストの設定
(「メンバー以外も投稿可」など)

■管理者側で移行して
いないもの
・「保存書庫」内の
アーカイブ

所属メンバーや設定の移行

従来のメーリングリスト(Mailman)の確認は6月11日(月)までです。
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■Google Appsの「グループ」機能を利用

■シーケンス番号
・引き継ぐことができず０から振り直し

■自分が投稿したメール
・Gmailでは、自分が投稿したメールは
自分には届きません
・回避策：[プレフィックス]のカッコを変更

[testml %d]→(testml %d)

メーリングリスト運用における注意点(1)
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■RFC違反のアドレス
・携帯電話等で見掛けるRFC違反の
メールアドレスは使用することができません
(例)sample.@docomo.ne.jp
(@の前にドットがある)
sample..sample@docomo.ne.jp
(ドットの連続)

・回避策：和光大学のメールアドレスを登録
して、携帯電話に転送設定する

メーリングリスト運用における注意点(2)
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■メールエイリアスサービスは廃止します
・ユーザアカウントの文字数
8文字→20文字までになります
・必要な場合は、別にユーザアカウントを申請
し、本来のメールアドレスへ転送するように
設定してください

メールエイリアスサービスの廃止
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■ ブラウザは「Google Chrome」を
推奨します
・画面操作の速さ
・画面表示の崩れがない
・Gmailとの親和性が高い

■「IRON」も利用できます
・「Google Chrome」から情報送信機能を
省いたブラウザ

Gmail利用時の推奨ブラウザ
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■モバイル端末でも利用できます
・携帯電話
・スマートフォン

iPhone4Sで
Gmailアプリを表示した例

モバイル端末の利用
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